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1 Johdanto

Tasa-arvo ja yhdenvertaisuuslakeihin tuli 1.6.2023 alkaen muutoksia, jotka vaikuttavat var-
tajia laatimaan varhaiskasvatustoiminnalle, avoimelle varhaiskasvatukselle ja esiopetuk-
selle tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelmat. Juupajoella tAma tarkoittaa sita, etté laa-
dimme paivakodissa tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelman, joka sisaltdd myds avoi-
men varhaiskasvatustoiminnan. Esiopetuksen tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelma
laaditaan yhteistydssa perusopetuksen kanssa, koska esiopetuksessa toimitaan tiiviissa

yhteistydssa 1.-2. luokkalaisten kanssa.

Tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelman hyvaksyy Juupajoen kunnanhallitus. Suunni-

telma paivitetdan kahden vuoden valein.

Suunnitelman tavoitteena on varmistaa, etta tasa-arvot ja yhdenvertaisuusyota tehdéaan
jarjestelmallisesti. Tavoitteena on myds edistda sukupuolten tasa-arvoa varhaiskasvatuk-

sessa. Lisaksi tavoitteena on ehkaista syrjintaa ja edistéaa yhdenvertaisuutta.

Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuusty® on jatkuva prosessi, jota parhaimmillaan koko tydyhteis6
kehittda yhdessa eteenpain. Prosessiin kuuluu erilaisten menetelmien testausta, itsenaista

seka yhteista reflektointia ja oivalluksista iloitsemista.



2 Juupajoen kunnan varhaiskasvatuksen arvot

Juupajoen kunnan varhaiskasvatuksen arvot on paivitetty Juupajoen kunnan varhaiskas-

vatussuunnitelman (2022) paivityksen yhteydessa. Arvot ovat varhaiskasvatustyon perus-

tana ja nain ollen vahvasti my6s yhteydessa tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmaan.

Avoimuus

« Avoin vastavuoroinen
keskustelukulttuuri

« Moninaisuuden
kunnioittaminen

« Huoli puheeksi matalalla
kynnyksella

Turvallisuus

« Valittava, luotettava
aikuinen

« Sovitut toimintatavat ja rajat

« Fyysisesti ja psyykkisesti
turvallinen
oppimisymparisto

Osallisuus

» Mielipiteiden kuunteleminen
ja huomioiminen

» Osallisuuden
mahdollistaminen

Juupajoen
varhais-
kasvatuksen
arvot
Positiivisuus

e llo
« Vahvuudet keskiossa

Kuva 1. Juupajoen kunnan varhaiskasvatuksen arvot



3 Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus varhaiskasvatuksen toiminnassa

3.1 Sukupuolisensitiivisyys

Sukupuolisensitiivisen kasvatuksen tavoitteena on, etté jokaisella lapsella on samat oikeu-
det, velvollisuudet ja mahdollisuudet sukupuolesta tai sukupuolen ilmaisusta riippumatta.
Lapsille tarjotaan oppimisymparistd, jossa he voivat kehittdd omia taitojaan ja kiinnostuk-

sen kohteitaan ilman sukupuoleen liittyvia rajoituksia tai odotuksia.

Sukupuolisensitiivisen kasvatuksen keskidssa on aikuisten roolit ja heidan toimintatavat.
Tavoitteena on tunnistaa sukupuoleen liittyvat stereotypiat ja pyrkid haastamaan niitd. Su-
kupuolisensitiivinen kasvatus haastaa aikuiset tunnistamaan omat asenteensa ja arvonsa
ja ne tiedostamattomatkin ajatukset ja odotukset, joita eri sukupuoliin kohdistetaan. Suku-
puolisensitiivisyys vaatiikin tarkkaa omien ajatusten, toiminnan ja tunteiden tarkastelua ja

arviointia.

Olennaista sukupuolisensitiivisyydelle on my6s huomioida sukupuolen moninaisuus. Suku-
puolen moninaisuus tarkoittaa sita, ettd sukupuoli ei rajoitu kaksinapaiseen jaotteluun, tyt-
toihin ja poikiin. Moninaisuutta ilmenee niin identiteettien, itseilmaisun kuin kehollisuuden-

kin tasolla.

3.2 Kieli ja vuorovaikutus

Silla, millaista kielta varhaiskasvatuksessa kaytetadn, on suuri merkitys. Vuorovaikutuksen
ja kielenkayton mallit seka tavat toimia stereotyyppisten oletusten mukaisesti valittyvat lap-
sille. Kielen avulla lapsi hahmottaa kasitysta itsestaan ja muista, joten varhaiskasvatuksen
ammattilaisen on hyva olla tarkkana sen suhteen, mitd sanoja kayttaa puhuessaan itses-
taan, lapsista, ymparistdsta ja ilmidista. Myonteiselld ja kannustavalla vuorovaikutuksella

tuetaan lapsen oman identiteetin ja itsetunnon kehitysta.

Vuorovaikutustapoja on monenlaisia, eika kaikkien tarvitse esimerkiksi osallistua vuorovai-
kutukseen samalla tavalla. Lasten kannustaminen kehujen ja myonteisen palautteen
kautta seka erilaisten toimivien vuorovaikutustapojen lIoytaminen tuo lapselle pystyvyyden

tunteita ja rohkaisee ilmaisemaan itseaan.



Tasa-arvotyon yksi keskeisimmista periaatteista on, ettei lapsia tai aikuisia puhutella suku-
puolen perusteella, vaan heidan omilla nimilladn. Tyttd- ja poika -sanat eivat kuitenkaan
ole kielletty. Tarkoitus on kiinnittdd huomiota siihen, milloin sukupuolittuneita ilmaisuja kay-

tetaan turhaan.

3.3 Leikit ja oppimisymparisto

Leikki on lapsen ominaisin tapa toimia. Leikki on oppimista ja ympariston tutkimista, joka
tapahtuu usein toisen lapsen tai lasten kanssa. Mielikuvitus ohjaa leikkid, mutta siina usein
myo6s jaljitellaan tai muutetaan aktiivisesti arjessa koettua. Leikit heijastavat yhteiskunnan
ja vanhempien toimintaa ja ovat sidoksissa kulttuuriin. Leikille on ominaista toiminta, ei lop-
putulos. Leikkien ja oppimisymparistdjen nakdkulmasta tasa-arvoisen ja yhdenvertaisen
kasvatuksen tarkoituksena on, etta lapset tutustuvat mahdollisimman laajasti erilaisiin leik-

keihin, tekemisiin ja tapoihin ilmaista itseaan.

Lapset tarttuvat mielellaan toimintaan, joka on heille jo ennestéan tuttua ja josta he tietavat
saavansa hyvaksyntaa niin muilta lapsilta kuin aikuisiltakin. Aikuisen tuki voi olla erityisen
tarkeaa, jotta lapsi uskaltaa tarttua uusiin, ennalta tuntemattomiin leluihin ja leikkeihin. Ai-
kuisella onkin tarkea rooli tukea lasta kokeilemaan leikkeja laajalla skaalalla. Tarkkaavai-
sella ja luovalla suhtautumisella leikkiin ja leikkivalineisiin aikuisen on mahdollista rikastaa

leikkeja tuomalla mukaan elementteja, jotka haastavat normeja.

Draamaleikit ja -harjoitukset ovat hyva esimerkki siitéd milla voidaan tarjota lapsille mahdol-
lisuus monipuoliseen kielelliseen ja keholliseen kokemiseen, ilmaisuun ja viestintd&n. Yh-
teinen tarina ja leikki sitoo ja motivoi lapsia toimintaan, ja lapset voivat toiminnallaan vai-
kuttaa draamaleikin sisaltoon. Draaman avulla voidaan myos rikkoa lasten maailmasta l16y-
tyvia normeja. Lapsia voidaan kannustaa kokeilemaan erilaisia rooleja monipuolisesti ja
samalla harjoitella sit&, ettei sukupuoli tai muut tekijat vaikuta siihen, mitéa lapsi saa tai ha-
luaa leikkia tai tehda.

3.4 Keho- ja tunnekasvatus

Ikatasoinen tieto omasta kehosta, tunteista, oikeuksista ja kaveritaidoista on jo varhaiskas-
vatusikaisen lapsen oikeus. Tunne-, kaveri- ja turvataitojen tarkoitus on tukea ja suojata
lapsen kehitysta. Myonteinen asenne omaan kehoon, oikea tieto ja konkreettiset turvatai-

dot antavat lapselle varmuutta tunnistaa ja kasitella tunteitaan, hyvaksya oman ja muiden



kehojen moninaisuuden, tuoda esiin omia ajatuksiaan ja tarpeitaan seka kunnioittaa omia

ja muiden rajoja.

Lapsia on tarkedé opettaa kuuntelemaan ja tunnistamaan oman kehon ja mielen viesteja.
Kaikki tunteet ovat sallittuja, mutta kaikki teot eivat ole. Tavoitteena on, etta lapsi oppii tun-
nistamaan, sanoittamaan ja hyvaksymaan erilaiset tunteet. Jos lapsi ei opi tunnistamaan
tunteitaan, hdnen on mygds vaikea ymmartad omia tunteitaan, reaktioitaan ja sité, mista ne
johtuvat. Tunnetaidot ovat myds vahvasti kytkdksissa kaveritaitoihin. Kaveritaitojen seka
tunne- ja turvataitojen harjoitteleminen tukee lasten ystavyyssuhteiden kehittymista ja tois-

ten huomioimista.

Lapset oppivat kaytésmalleja aikuisilta. Siksi on hyva pohtia, milla tavoin varhaiskasvatuk-
sen henkilosto itse ilmaisee omia tunteitaan ja reagoi lasten tunneilmaisuun. Tunteiden ni-
meaminen ja niiden nayttdminen opettaa lapselle, ettd tunteiden ilmaiseminen on hyvak-

syttavaa. On myos luonnollista, ettd joskus aikuinenkin arsyyntyy. Tamakin on hyva sanal-
listaa lapsille ja tarvittaessa kertoa, ettd menee hetkeksi rauhoittumaan ja palaa pian takai-
sin. Jos lapsille taas tulee sanoneeksi jotain liian tiukasti, voi jalkikateen pyytdd anteeksi ja
kertoa, miksi hermostui. Se, miten lapset kohdataan, vaikuttaa siihen, millaiseen tunneil-

maisuun he oppivat.

Kun lapsen tunteet kuohuvat, on tarkeaa, etta aikuinen pyrkii olemaan rauhallinen. Osa
lapsista tulee syliin harmituksen kohdatessaan, toiset taas eivéat halua minkaanlaista kos-
ketusta. Varhaiskasvatuksen henkiloston on tarkeé oppia erilaisia tapoja, joilla tuetaan ku-
takin lasta. Samalla voidaan sanoittaa lapsen tunteita ja kokemuksia. Kun tunnekuohu on
ohi, voi yhdessa lapsen kanssa nimeta tunteita ja pohtia, mista ne johtuivat. Lapselle on
myo6s hyva sanoittaa, etta tunteiden ilmaiseminen on hyva juttu. Tunteiden jakamiseen ja
l&heisyyteen kannustaminen seka yksin parjaamisen kyseenalaistaminen voi tuoda lap-
selle emotionaalisesti haastavassa tilanteessa enemman turvaa ja tunnetaitoja kuin pelkka

aikuisen lohdutus.

Myds kehonosista ja kehon toiminnoista avoimesti lapsen kanssa puhuminen opettaa, ettei
niissa ole mitdan havettavaa. Joskus aikuiset saattavat keksia sukuelimille kiertoilmauksia
tai pyytaa lapsia lopettamaan “vessasanojen” kayttamisen. Painvastoin lasten kanssa on

tarkeda opetella nimeamaan kaikki kehonosat, niiden tehtavat ja miten eri kehon osista voi
pitéda huolta. On tarkead, etta lapsi oppii oman kehonsa olevan hyva sellaisenaan. Lapsen



tai kenenkd&n muunkaan kehoja ei kannata arvostella. Kaikkien kehot ovat erilaisia ja jo-

kainen kehittyy omaan tahtiinsa, kaikki ovat yhtéa arvokkaita.

Kehonosista ja kehoista puhumisessa tulee huomioida sukupuolen moninaisuus. Lasten
kanssa on tarkeaa kayda keskustelua sukupuolen moninaisuudesta konkreettisin esimer-
kein, esimerkiksi kertoen, etta tyttdjen ja poikien lisdksi on olemassa transtyttdja ja trans-
poikia, muunsukupuolisia seka intersukupuolisia lapsia. Lapsille on hyva sanallistaa, etta
kaikilla tytoilla ei valttamatta ole pimppia ja kaikilla pojilla pippelia.

Lasten kanssa harjoitellaan my6s turvataitoja, joita ovat esimerkiksi omien rajojen tunnista-
minen, muiden rajojen kunnioittaminen seka kehonosien nimeaminen. Suostumuksen
opettaminen on tarkeaa jo pienille lapsille. Soveliasta kosketusta, toisten rajojen kunnioit-
tamista ja luvan kysymista voi yhdessa harjoitella leikeissd, mutta myos oikeissa tilan-
teissa toisten lasten ja aikuisten kanssa. Lapsia opetetaan kysymaan lupa ennen halausta

tai muuta kosketusta ja my6s kunnioittamaan toisen vastausta.

Samalla kun lapsille opetetaan tarkeita turvataitoja, myos aikuisen on tarkeaa kunnioittaa
lapsen rajoja. Lasta ei tule esimerkiksi maanitella halaamaan tai syliin istumaan, jos lapsi
ei itse halua. Wc-kayntien yhteydessé opetellaan yhdessé lasten kanssa antamaan toisille
lapsille tilaa ja yksityisyytta kdyda rauhassa vessassa. Lapselle on tarvittaessa hyva myos

tarjota yksityinen tila vaatteiden vaihtoa varten.

Varhaiskasvatusikaisten lasten kanssa on tarkea opetella kaveritaitoja ja muiden rajojen
kunnioittamista. Lapsen kanssa voi puhua siité, millainen on hyva ystava tai ystavyys, ja
pohtia yhdesséa, miten itse voi toimia hyvan ystavan tavoin. Kaveritaitoja harjoitellaan vah-
vuuksien kautta. On tarkead, etta lapsi saa myonteisia kokemuksia ryhmassa toimimi-

sesta.

3.5. Tilat ja materiaalit

Varhaiskasvatuksen materiaaleja kuten kirjoja, leluja, peleja, lauluja, loruja seka kuvatukea
ja kuvitusta kannattaa tarkastella normitietoisesti. Esimerkiksi taiteillessa ja askarrellessa
on hyva varmistaa, etta esimerkiksi lapsen sukupuoli tai ihonvari ei vaikuta siihen, millaisia
materiaaleja tai aihevaihtoehtoja hanelle tarjotaan. Sadut, laulut ja lorut tarjoavat lapselle
tyokaluja itsensé, muiden ja maailman hahmottamiseen. Kirjallisuuden ja laulujen henkil6-
hahmot valittavat lapsille tietoa siita, mika heille on mahdollista, mika toivottavaa ja mita

taas ei esiteta edes vaihtoehtona.



Erityisesti sellaisissa ryhmissa, joissa lapset ovat selvasti eri ikaisia ja kehitysvaiheiltaan
eri kohdissa, on hyva tarkastella rynméan materiaaleja ikatasoisuuden nakdkulmasta. Loy-
tyyko peleistd, valineista, leluista ja kirjoista ik&tasoista, monipuolista tekemista ja luetta-
vaa kaikille ryhman lapsille? Sopivatko kaytossa olevat kalusteet kaiken kokoisille lap-

sille?

Ekososiaalisen kasvatusnédkokulmasta kannattaa kiinnittaa huomiota myads siihen, onko
materiaalien kayttd kestavalla tolalla. Nykyista ylikulutukseen perustuvaa elamantapaa ei
luonnon kantokyvyn takia ole enda mahdollista jatkaa. Lapsille on hyva pienesta pitaden

opettaa elamantapaa, joka on ekologisesti ja sosiaalisesti kestava.

Ulkona koetut elamykset rakentavat lapsen henkilokohtaista luontosuhdetta ja parhaimmil-
laan heréattelevat halun toimia ymparistén parhaaksi. Ulkoileminen paivakodin pihalla ja
metsissa tarjoaa lapsille merkittéavia oppimiskokemuksia. Varhaiskasvatuksen henkildston
ei tarvitse ulkona erikseen rakentaa oppimisymparisttd, vaan keskeista on huomata ympa-

riston tarjoamat mahdollisuudet.
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4 Osallisuus varhaiskasvatuksen toiminnassa

4.1 Lapset

Osallisuuden lahtékohtana on lapsen yksilollinen kohtaaminen. Lasten osallisuuden toteu-
tumista voivat estaa normit, jotka kytkeytyvat esimerkiksi sukupuoleen, luonteenpiirteisiin,
ikaan, etnisyyteen, toimintakykyyn, kielitaitoon tai puheen kehitykseen. Yksil6llinen kohtaa-
minen voi olla esimerkiksi lapsen syliin ottaminen, lapselle loruttelu ja laulaminen, lapsen

tasolle laskeutuminen, helld kosketus olkapaalle tai yhdessa vitsailu.

Tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden ndkdkulmasta on oleellista oppia tunnistamaan suku-
puolen ja muiden lasten piirteiden mahdollinen vaikutus osallisuuteen, jotta voidaan taata
kaikille samat mahdollisuudet. Varhaiskasvatuksen henkildstén rooli on ohjata, tukea ja
mahdollistaa monipuolisia vaihtoehtoja, jotta kaikilla on yhtalainen mahdollisuus niiden ko-

keilemiseen ja uuden oppimiseen.

4.2 Huoltajat

Kasvatusyhteisty® lasten huoltajien kanssa varhaiskasvatuksessa on vuorovaikutteista ja
edellyttaad varhaiskasvatuksen henkildstoltéa aloitteellisuutta ja aktiivisuutta. Erilaisten per-
hemuotojen huomioiminen ja avoimen, toimivan vuorovaikutuksen kehittdminen luovat va-
kaata pohjaa perheiden ja varhaiskasvatuksen valille. On ensiarvoisen tarkeda rakentaa
luottamukseen perustuvaa ilmapiiria, silla se mahdollistaa varhaiskasvatuksen henkiloston

ja huoltajien vélisen toimivan yhteistyon haastavissakin tilanteissa.

Keskustelut huoltajien kanssa lasten varhaiskasvatussuunnitelman laatimisen yhteydessa
ovat oivallisia tilanteita keskustella huoltajien kanssa siitd, miten tasa-arvoa ja yhdenvertai-
suutta edistetaan varhaiskasvatuksessa. Samalla voidaan yhdessé pohtia tapoja, joilla

huoltajat padsevat mukaan tasa-arvo- ja yhdenvertaisuustyohon.

Osallisuuden toteutuminen vaatii avointa ja luottamuksellista vuoropuhelua ja yhteisty6ta
perheiden ja henkilokunnan valilla. Vuoropuhelun tulisi nimens& mukaisesti olla vastavuo-

roista, dialogiin perustuvaa keskustelua, jossa henkilokunta aidosti kohtaa ja kuuntele



vanhempia. Perheet ja huoltajat ovat hyvin erityyppisissa elamantilanteissa ja ovat muu-

tenkin erilaisia keskenaan.

Huoltajille tulee mahdollistaa keinoja antaa palautetta ja kehittdmisehdotuksia varhaiskas-
vatuksen toiminnasta. Palautteenantotapoja on hyva olla useita erilaisia, silla huoltajat ovat

moninainen joukko, joten on hankalaa jarjestaa vain yhta toimivaa tapaa.

4.3 Yhteistyotahot

Lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen tuen vuoksi on tarke&aa tehda yhteistyota eri toi-
mijoiden kanssa. Yhteistydtahoja ovat muun muassa erilaiset terapeutit, varhaiskasvatuk-

sen erityisopettaja ja terveydenhoitaja.

Avoin varhaiskasvatus toiminta on hyva esimerkki siitd missa eri toimijat tekevéat yhteis-
tyotéa. Avoin varhaiskasvatustoiminta on ilmainen palvelu juupajokelaisille lapsiperheille.
Kayntikerrat eivat vaikuta mahdollisiin lapsiperheen saamiin tukiin. Se toteutetaan yhteis-
tydssa seurakunnan ja varhaisen perhetyon kanssa. Toiminta on osa kunnan varhaiskas-

vatustoimintaa ja néin ollen tunnustuksetonta.
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5 Toiminnallinen tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelma

5.1. Juupajoen paivakoti

Milloin ja miten selvitystéa on tehty?

Asiakastyytyvaisyyskysely huoltajille (kevat 2023)
Henkilostd on tehnyt havainnointia leikki- ja oppimisympéristosta (kesékuu 2023)
Henkilést6 vastannut tasa-arvoisen kasvattajan muistilistan kysymyksiin (kesdkuu 2023)

Mita asioita selvityksessé nousi esiin?
Lapsen osallisuuden lisaamiselle on tarve leikki- ja oppimisymparistdjen kehittamisessa.

Lasten tuonti ja hakutilanteet ovat ajoittain rauhattomia.
Lapsille annetaan positiivista palautetta. Tyékaverille annettava positiivinen palaute on vahaista.

Kehitettdavd | Tavoite Kehittdmistoimenpiteet Aikataulu, vastuuhenkil®, milloin
teema arvioidaan
1. Osallisuus | Lapsen osallisuu- Tasa-arvo ja yhdenvertai- Toteutus lukuvuosi 2023-2024 ja
den lisdaminen suuskavely lasten kanssa syksy 2024,
leikki- ja oppimis- Kuvien kayttaminen ja danes- | ryhmat, paivakodin johtaja
ymparistdjen kehit- | taminen
tamisessa Arviointi lukuvuosi 2024-2025, ryhmat
& paivékodin johtaja

Arvioinnin tulokset:

2. limapiiri Tuonti ja hakutilan- | Sijaisten perehdytys Toteutus syksy 2023 ja kevat 2024,
teet kiireettomia ja Henkiléston tyévuorot ryhmat, paivakodin johtaja
rauhallisia Ideapussit

Arviointi loppukevat 2024, ryhmat &
paivakodin johtaja

Arvioinnin tulokset:

3. Palaute Positiivista pa- Erilaiset palautteen antamis- | Toteutus lukuvuosi 2023-2024 ja
lautetta annetaan kaytannot tiimeihin ja yhteisiin | syksy 2024,
saanndllisesti tyo- talon palavereihin ryhmat, paivakodin johtaja
kaverille

Arviointi lukuvuosi 2024-2025, ryhmat
& paivékodin johtaja

Arvioinnin tulokset:




5.2 Avoin paivakoti Kettula

Milloin ja miten selvitystéa on tehty?

Mit&a asioita selvityksessa nousi esiin?

Oppimis- ja toimintaympériston havainnointi (keséa, alkusyksy 2033)
Avoimen paivékoti Kettulan vastuuvetajan itsereflektio ja toiminnan arviointi (alkusyksy 2023)

Leikkivalineet eivat riittavasti ilmennéd monimuotoisuutta
Huoltajien ja lasten osallisuus on toiminnan suunnittelussa ja arvioinnissa vahaista

Kehitettava
teema

Tavoite

Kehittamistoimenpiteet

Aikataulu, vastuuhenkild,
milloin arvioidaan

1. Oppimis- ja
toimintaympéris-
ton monimuotoi-
suus

Lelujen, kirjojen moni-
muotoisuus

Lelujen soveltuvuus
ikdvuodet 0-6 vuotta

Lelujen, kirjojen hankinta

Lukuvuosi 2023-2024,
paivakodin johtaja

Arvioinnin tulokset:

2. Osallisuus

Huoltajien ja lasten
osallisuutta liséatty toi-
minnan suunnittelussa
ja arvioinnissa

Vuosisuunnitelman valjyys
Vuosittainen palautekysely
Valitdn palaute kertojen jalkeen
Osallistava suunnittelu

Lukuvuosi 2023-2024,
paivakodin johtaja

Arvioinnin tulokset:




6 Lahteet
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